GANZHEITLICHE THERAPIE:
ORTHOPADIE UND
ARZTLICHE OSTEOPATHIE

DR.MED.ULRIKE WINKELMANN
Facharztin fiir Orthopadie

und Unfallchirurgie

- Manuelle Medizin

- Arztliche Osteopathie

Erkrankungen des Bewegungssystems gehen haufig mit schmerz-
haften Funktionsstorungen der Muskulatur und der Gelenke
einher, welche einer konservativen (nicht-operativen) Behandlung
gut zuganglich sind.

Wann immer maglich, versuchen wir eine Operation zu vermeiden.

Mit der arztlichen Osteopathie bieten wir Ihnen in unserer Praxis
im Landgrafenring nun ein zusatzliches Tool um ohne operativen
Eingriff Ihr Wohlbefinden wiederzuerlangen.

HABEN SIE NOCH FRAGEN?

Machten Sie einen Termin fiir ein personliches Beratungs-
gesprach vereinbaren ? Wir freuen uns auf [hren Anruf!

Termine fiir Kassen-, Privatpatienten und Selbstzahler.

Telefonische Sprechzeiten
Montag - Donnerstag
08:00 - 12:00 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr

Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Dr. med. Ulrike Winkelmann Weitere
Informationen

finden Sie unter
orthomedic-of.de

OR Code scannen und
einen Termin buchen!

ORTHO GZID

GELENKZENTRUM FRANKFURT OFFENBACH

Landgrafenring 2 | 63071 Offenbach
Fon +49 (0) 69 853321 | Fax +49 (0) 69 85 74 80
landgrafenring@orthomedic-of.de | www.orthomedic-of.de

ORTHOmMedic MEETS
OSTEOPATHIE - IHR

KORPER IM GLEICHGEWICHT.

ORTHOmedic stellt vor: Dr. med. Ulrike Winkelmann,
Facharztin fir Orthopadie und Unfallchirurgie
- Manuelle Medizin - Arztliche Osteopathie

Jetzt NEU
in unserer Praxis:

Arztliche
Osteopathie

ORTHOGED

GELENKZENTRUM FRANKFURT OFFENBACH



GANZHEITLICH BEWEGLICH:
ORTHOPADIE & ARZTLICHE
OSTEOPATHIE HAND IN HAND

Der menschliche Korper ist ein dynamisches Spannungssystem,
in dem Knochen, Muskeln, Faszien, Sehnen, Bander und auch
Organe Uber kontinuierliche Zug- und Druckkrdfte miteinander
gekoppelt sind. Stabilitat entsteht nicht allein durch starre
Strukturen, sondern durch die koordinierte Verteilung von
Spannung im gesamten System.

Frei nach Andrew Taylor Still, einem US-amerikanischem Arzt
und Begriinder der Osteopathie gegen Ende des 19.Jahrhun-
derts, ist der Korper eine Einheit. Struktur und Funktion beein-
flussen sich gegenseitig, er ist in der Lage sich selbst zu heilen.

Die Osteopathie unterstitzt ihn dabei und sucht den Knoten
im System. Wo ist ganzheitlich betrachtet die Ursache fiir die
fehlende Gesundung.

WARUM DIE KOMBINATION
DER PERFEKTE HEBEL FUR
IHRE GESUNDHEIT IST

Bei ORTHOmedic bieten wir Ihnen die Kombination aus medi-
zinischem Wissen, vollstandig evidenz- und leitlinienbasiert,
sowie die ganzheitliche Betrachtung aus osteopathischer Sicht.

Die Osteopathie ist eine sanfte, manuelle Methode zur Diagnostik
und Therapie, eine perfekte Erganzung zur konventionellen
Medizin.

lhr Vorteil: Wir behandeln nicht nur das Symptom dort, wo

es wehtut, sondern korrigieren die Funktionsstorung in lhrem
Korper. Das sorgt fiir nachhaltige Schmerzfreiheit und bringt Sie
zuriick in lhre natirliche Balance.

Unser Ansatz - Ihr Weg zu spiirbarer Leichtigkeit

Egal ob chronische Riickenschmerzen, Verletzungen oder
unerklarliche Verspannungen: Wir betrachten Sie als funktionelle
Einheit. Durch die enge Verzahnung von orthopadischem Fach-
wissen und osteopathischem Feingefiihl bieten wir Ihnen eine
maBgeschneiderte Therapie.

Vereinbaren Sie lhren Termin und erleben Sie, wie sich lhr
Korper in Balance anfiihlt.

D.0.DAAO®

Mitglied der

Deutsch-Amerikanichen Akademie T
. . Arztliche

fiir Osteopathie (DAAQ) e.V. Osteopathie

WERDEGANG UND
BERUFSLAUFBAHN

Weitere
Informationen
finden Sie im Internet
unter
orthomedic-of.de

Studium

+ Studium der Humanmedizin an der Georg-August-Universitat
Gottingen und an der Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg
mit Promotion

Aus- und Weiterbildung

+ Facharztausbildung Orthopadie an der Universitatsklinik
der Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg und Unfall-
chirurgie am Ameos Klinikum Halberstadt

+ Ausbildung in Arztlicher Osteopathie an der Deutsch-Amerika-
nischen Akademie fiir Osteopathie (DAAQ) in Kooperation mit
dem Philadelphia College of Osteopathic Medicine (PCOM), USA

+ Basis-Diplom in Applied Kinesiology bei der Deutschen
Gesellschaft fiir Applied Kinesiology (DAGAK)

Werdegang
« Facharztin in der Park-Klinik in Bad Nauheim
zur Erlangung der Zusatzbezeichnung Sozialmedizin

+ Kooperierende Arztin bei ORTHOmedic



